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Speiseplan Mai 2026

Radhrei (C) mit Spinat (G,AA) und Kartoffeln, Obst

L Fleischragout (AA) Kartoffeln, Gewiirzgurke (2,3) Erw: Gritzwurst ,Sauerkraut,

V bunte Nudeln (AC) mit Kase-SahnesoBe (G AA), Méhrenstick,
Erw: mit Kochschinken , Kompott

'7,/ Fischkartoffeln (G,2,3,6) Krautsalat / Erw: Kohlroulade , Kartoffeln
V Gemiuseeintopf mit Vollkornbrot , Naturjoghurt mit Frichten (G,2,3) Erw: Wiener

s Bauernroulade (AA,L) Kartoffeln, Buttergemiise (G)

@«Seehechtfilet (AA,D,C) Kartoffeln, sliB-saure SoBe (AA) Krautsalat
V Dinkelnudeln mit Blumenkohl-BrokkolisoBe (AA,G) Obst / Erw: Gulasch

Ei (C) in GemUsesoBe (AA) Kartoffeln , Kakao G1
‘s Schmorkohl mit HackkléBchen (AA) Kartoffeln, Kompott (2,3)
V Vollkornnudeln mit TomatensoBe(2,3,7) Paprikastick, Erw: mit Wurst, Pudding
" Gefliigelfrikadelle, Kartoffeln, Mischgemiise (AA)
V Mdéhreneintopf mit Vollkornbrot , GrieBpudding mit Saft , Erw: mit Knacker

. V Nudel - Gemuseauflauf , (AC,G) Obst / Erw: mit Hackfleisch
"y Geflugelbratwurst (2,3,) Kartoffelbrei (G) bayrisch Kraut

. @«Backfisch (D) Kartoffeln, stiB-saure SoBe (AA) rote Beetesalat (2,3)
. V Hefekl6Be (AA,C) mit Fruchtsuppe

Anderungen vorbehalten.
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